
 

IL MONDO IN CUCINA 
CUCINA SENZA SPRECO  

 

Laboratorio all’aperto  
Condividere, riflettere, ascoltare, raccontare, curiosare, assaporare … 

 
 

DOMENICA 24 MAGGIO 2015  
dalle h 10.00 alle 17.00 

Fattoria Il Rosmarino via Pialoi, 68B Marcon, 30020, Venezia  
 
 

Ore 10,30 visita alla fattoria 
 

  vegetazione spontanea delle piante edibili più 
comuni 

 varietà antiche di alberi e loro identificazione 
 Campo di coltivazione dei cereali antichi 
 Animali da bassa corte in via di estinzione 
 Animali connessi alla chiusura del ciclo 

riproduttivo 
 Orto sinergico e proposte per l’orto urbano 
 Forno auto costruito e fasi della filiera dei 

cereali 
 Riflessioni sul percorso 

Menù pranzo* (ore 13,00) 
 

 Stuzzichini vari 
crema di yogurt, verdure, ortaggi e spezie serviti su fettine di pane integrale di farro e segale 
 

 farrotto ai porri: (farro monococco, porri, noci e rosmarino) 
 torta di   primavera (pasta brisee con ripieno  di erbe spontanee, ricotta uova)  
 insalata fiorita dai cento sapori (varie erbe spontanee edibili) 
 radicchio  stufato alla mia maniera (radicchio, aglio, olive, uvetta e noci) 

 
Dessert 

 gelato allo zafferano 
bevande: birra prodotta con i cereali della fattoria (coccola di farro monococco e grano 

saraceno), succo di amoli  del frutteto 
 

*ortaggi e  cereali sono prodotti biologici della fattoria; il latte usato per il gelato è latte bio italiano 

Ore 16,00 concerto dell'ensemble multietnico “Safar Mazi” (viaggio insieme) 
 

Claudiu Alexandru Riza percussionista rumeno e le sue calde sonorità, Paolo Forte friulano, con la sua 

amata fisarmonica cromatica, Fuad Ahmadvand al santur e daf , un iraniano con i particolari e bellissimi 

strumenti della tradizione persiana, Panagiotis Pateritsas musicista greco con il suo bouzuki, Renato 

Tapino veneto con radici pugliesi, clarinetto, fiati etnici, voce: questo è l’ensemble di “Musiche dal 

Mediterraneo e Dintorni” che riunisce musicisti con varie esperienze di musiche tradizionali e jazz, in 

un caleidoscopio di suoni e culture che si sfiorano e a volte si intrecciano ... 
  

 
partecipazione 25 €, minori di 14 anni 15 € 

 
Per prenotare compilare il modulo di iscrizione scaricabile dal sito www.casadellaculturairaniana.com ed inviarlo 

all’indirizzo indicato nel modulo stesso. 
 

Progetto “approvato dalla Provincia di Venezia, con la partecipazione finanziaria della Regione Veneto”. 
info@casadellaculturairaniana.com 
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